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摘　要：［目的／意义］季节性是影响旅游地发展的重要因素。探讨中国５Ａ级旅游景区季节性时空分布及影响
因素对旅游景区的季节性调控和运营优化具有重要意义。［方法／过程］选取我国２０９个５Ａ级旅游景区为研究样
本，基于２０１６年的月度网络关注度等有关数据，利用月度指数、季节强度指数、基尼系数和回归模型，揭示中国５Ａ
级旅游景区季节性的时空变化特征及供给端的影响因素。［结果／结论］研究结果显示：１）依据５Ａ级景区的网络
关注度月度指数及波动特征，将中国５Ａ级旅游景区按季节性分为四种类型：无峰型景区、单峰型景区、双峰型景区
和多峰型景区。２）上述２０９家５Ａ级景区分布在３１个省域。依据这３１个省域５Ａ级景区季节性强度指数均值分
布，将旅游目的地分为四种类型：强季节性旅游目的地、次强季节性旅游目的地、次弱季节性旅游目的地和弱季节

性旅游目的地。３）基于供给端的影响因素模型发现：气候条件对５Ａ级景区旅游季节性具有正向影响，景区的纬度
每增加１个单位，旅游季节性强度会提高０．３９５个单位；景区类型对季节性强度具有负向影响，自然类旅游景区季
节性强于人文类旅游景区；经济发展水平对旅游景区季节性具有负向影响，人均国内生产总值每提高１个单位，旅
游景区的季节性强度会降低０．１７８个单位；景区建设对旅游季节性的影响不显著。
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　　旅游季节性是旅游地的固有特征，是旅游现象的暂时性不平衡，通过旅游者数量、旅游消费、交通流量和

旅游就业等相关因素得以体现［１］。作为旅游资源的内在属性，季节性一方面使旅游吸引物呈现丰富多彩的

变化，另一方面又成为困扰旅游业健康发展的“易于理解而难以解决”的问题［２］。因此，旅游季节性问题不

仅成为旅游研究的中心问题之一，也引起旅游企业和政策制定者的高度关注。

１　文献回顾

国内外学者对旅游季节性的成因、测度、影响因素以及对策进行了大量研究。Ｂａｒｏｎ指出季节性增加了

个人成本和社会成本，认为季节性会在经济、生态、社会文化等方面对旅游产生负面影响［３－４］。Ｂｕｔｌｅｒ和

Ｍａｏ对旅游季节性的影响因素进行了细分，并针对旅游季节性的负面效应提出了解决对策［５］。Ｇｒａｎｔ等提出

季节性存在负面作用的同时，也会产生积极效应，例如为旅游目的地的文化、自然、社会等旅游吸引物提供休

憩机会［６］。国内关于旅游季节性的研究相对较晚。陆林等分析了山岳型和海岛型旅游地的国内旅游客流

的季节性特征［７］。钟静等以西递、周庄为例，对历史文化村镇旅游流季节性特征进行分析［８］。梁增贤和保

继刚以深圳华侨城为例对主题公园黄金周旅游客流的季节性问题进行了研究［９］。周成和冯学钢基于“推—

拉”理论探索了旅游业季节性的影响因素，并提出了相关应对措施［１０］。万田户等以庐山、井冈山、三清山和
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龙虎山为例，探讨了江西省山岳型风景名胜区的季节性差异［１１］。国内研究在理论和实践方面取得了一定进

展，但相关的研究文献并不丰富，已有研究多是聚焦于特定区域、特定景区的个案研究［２］，缺乏对不同区域、

不同旅游地季节性特征和空间差异的整合比较。

鉴于此，本文在收集我国５Ａ级旅游景区月度网络关注度数据的基础上，利用月度指数、季节强度指数、

基尼系数和ＯＬＳ回归模型等工具，分析我国５Ａ级旅游景区季节性的时空变化特征及供给端的影响因素，对

深化旅游季节性研究具有显著的理论价值，对旅游景区的经营管理和旅游目的地的建设具有重要意义。

２　数据来源与研究方法

２．１　数据来源

互联网已逐渐成为游客获取目的地信息和进行旅游决策的重要工具。游客的网络关注度与旅游需求之

间存在密切的关系。网络关注度即使不能够完全代表旅游需求，也能在较大程度上体现需求特征，尤其是在

分析旅游需求的年内变化以及季节性等方面具有很高的可信度［１２］。因此，本文选取游客的网络关注度数据

作为衡量旅游景区季节性的基础数据，具体指标来自百度指数［１３］。依据文化和旅游部官方网站中的旅游名

录，获取２４７家５Ａ级景区的名称，以“核心名称＋旅游”“核心名称 ＋景区”或“核心名称 ＋旅游攻略”作为

关键词，搜索２０１６年１～１２月全部５Ａ级旅游景区的月度百度搜索指数，并剔除百度指数中“未收录”和数

据不全的样本，最终的研究样本确定为２０９家５Ａ级景区。

２．２　研究方法

１）月度指数。由于各景区在性质、规模等方面存在差异，网络关注度的绝对指标并不具备较强的可比

性。因此，采用各景区月度百度指数的相对值来衡量各景区的季节性变化，计算公式如下：
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式中：Ｍｉｔ代表月度指数，Ｘｉｔ代表各旅游景区的月度百度搜索指数。

２）季节性强度指数。季节性强度指数能综合反映旅游需求年内的季节性波动情况，计算方法如下：
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式中：Ｒｉ代表各景区的季节性强度指数，０＜Ｒ＜１。Ｒ越接近０，代表景区的旅游需求分布越均匀；Ｒ越

接近１，代表景区的旅游季节性越强。

３）基尼系数。基尼系数是衡量旅游流季节性变动的典型指标，计算公式如下：
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式中：Ｇｉｔ代表基尼系数；ｎ代表一年中月份总数，即ｎ＝１２；ｋ代表各景区每月网络关注度按升序排列后

的位数值；ｍｉｋ代表各景区按升序排列的月度指数。基尼系数值介于０到１之间；基尼系数值越小，表示该旅

游景区季节性越小；反之，说明该景区季节性较强。

４）基于供给端的５Ａ级旅游景区季节性的影响因素模型。为了进一步揭示旅游季节性的影响因素，在

现有研究的基础上，基于供给端构建回归模型：

Ｇｉ＝α０＋α１Ｗｉ＋α２Ｔｉ＋α３Ｅｉ＋α４Ｃｉ＋εｉ
式中：Ｇｉ代表景区的旅游季节性强度；Ｗｉ代表气候条件，采用各景区的纬度作代理变量；Ｔｉ代表景区类
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型，采用０－１虚拟变量进行衡量；Ｅｉ代表地区经济发展水平，采用人均 ＧＤＰ进行衡量；Ｃｉ代表景区建设水

平，以该景区获得５Ａ资质的年限来衡量。α１～α４为待估参数，α０为常数项，εｉｔ为随机扰动项，下标ｉ代表景

区。

３　结果与分析

３．１　我国５Ａ级旅游景区季节性分布规律

本文依据２０９家５Ａ级景区的网络关注度月度指数及波动特征将５Ａ级旅游景区按季节性划分为四种

类型，即：无峰型景区、单峰型景区、双峰型景区和多峰型景区。

１）无峰型。无峰型５Ａ级景区共１８家。其季节性特征表现为各月游客需求较为平均，网络关注度曲线

围绕特定值上下波动，全年并未出现明显的高峰和低谷。无峰型景区季节性强度指数最低，主要为人文类旅

游景区，例如故宫、深圳华侨城、鲁迅故里沈园、殷墟、大理崇圣寺等，见表１。

表１　无峰型旅游景区

景区 Ｒ 景区 Ｒ 景区 Ｒ 景区 Ｒ

东方明珠电视塔 ０．７９ 桂林独秀峰－王城 ０．５９ 丽江玉龙雪山 ０．８４ 长沙花明楼 ０．８６

鲁迅故里沈园 ０．８１ 三亚蜈支洲岛 ０．７０ 长春世界雕塑公园 １．０９ 深圳华侨城 ０．６３

安阳殷墟景区 ０．９６ 南山文化旅游区 ０．３６ 常州春秋淹城 １．０７ 宝鸡法门寺 ０．９２

登封嵩山少林 １．００ 大理崇圣寺三塔 ０．８８ 长沙岳麓山 ０．７９ 故宫博物院 ０．６７

济南天下第一泉 １．０２ 湘潭韶山旅游区 １．０４

２）单峰型。单峰型５Ａ级景区共４８家。其季节性特征表现为全年只有一个需求高峰，一般出现在７～８

月，常常与当地的旅游气候舒适期相吻合。网络关注度曲线表现为倒“Ｖ”或倒“Ｕ”形，季节性强度指数最高，主

要出现在高纬度地区，例如内蒙古阿尔山·柴河旅游区、大连金石滩、长白山景区、天山天池等，见表２。

表２　单峰型旅游景区

景区 Ｒ 景区 Ｒ 景区 Ｒ 景区 Ｒ

保定白洋淀景区 ５．４３ 巴音布鲁克景区 ４．８３ 鸣沙山月牙泉 ２．９７ 崆峒山 ６．２７

阿尔山·柴河旅游区 ４．３０ 巴音郭楞博斯腾湖 ２．６５ 天水麦积山 ３．０５ 庐山 ３．３８

成吉思汗陵 ２．７２ 富蕴可可托海景区 ５．６４ 拉萨大昭寺 ３．１９ 神农架 ２．８０

鄂尔多斯响沙湾 ４．５３ 那拉提旅游风景区 ４．２４ 布达拉宫 ３．８４ 塔尔寺 ５．４２

大连老虎滩．极地馆 ４．４６ 喀纳斯景区 ３．４１ 上饶婺源江湾 ５．１５ 青海湖 ８．４７

长影世纪城 ３．６５ 天山天池 ３．３３ 江西大觉山 ４．２６ 华山 ３．５２

香格里拉普拉措 ２．８１ 中卫沙坡头 ３．６０ 长白山景区 ６．７５ 崂山 ５．８４

伊春林海奇石景区 ６．９６ 石嘴山沙湖 ３．１６ 上海科技馆 ３．６１ 本溪水洞 ４．１５

牡丹江镜泊湖 ４．５４ 秦始皇兵马俑 ２．９５ 台州天台山 ３．５０ 大连金石滩 ４．７８

黑河五大连池 ４．６２ 桂林漓江 ２．１６ 郴州东江湖 ５．０９ 九寨沟景区 ３．６２

威海华夏城 ３．８０ 贵阳青岩古镇 ３．０４ 阿坝黄龙景区 ４．４０ 丽江古城 ４．８９

大角湾海上丝路 ４．６２ 毕节百里杜鹃景区 ５．１８ 黄果树大瀑布 ５．３５ 嘉峪关景区 ２．８３

３）双峰型。双峰型５Ａ级景区共４６家。其季节性特征表现为全年出现两个需求高峰，一般与景区气候

舒适期或节假日一致。网络关注度曲线表现为“Ｍ”形，季节性强度指数较高，例如武陵源—天门山、承德避

暑山庄、威海刘公岛、银川水洞沟等，见表３。
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表３　双峰型旅游景区

景区 Ｒ 景区 Ｒ 景区 Ｒ 景区 Ｒ

奥林匹克公园 ２．０１ 姜堰市溱湖 ３．４５ 沈阳植物园 ５．０２ 龙虎山 ２．７２

明十三陵 １．６４ 江郎山·廿八都景区 １．８２ 哈尔滨太阳岛 ２．３９ 三清山 ２．６０

天津盘山 ３．８５ 嘉兴西塘古镇 ２．０９ 无锡鼋头渚 ３．１６ 井冈山 １．９４

保定白石山 ４．４１ 吐鲁番葡萄沟 ３．６４ 银川水洞沟 ３．８６ 泰山 ３．２７

承德避暑山庄 ３．９１ 苏州沙家浜·虞山尚湖 ２．５７ 威海刘公岛 ３．６２ 绵山 ４．６７

乔家大院 ２．９７ 镇北堡西部影视城 １．９１ 安阳红旗渠 ５．４３ 五台山 ２．８６

鞍山千山 ２．８６ 商洛金丝峡 ３．１９ 恩施大峡谷 ３．４１ 天目湖 １．９２

烟台蓬莱阁 ２．６３ 景德镇古窑民俗博览区 ３．８５ 宜昌三峡人家 ２．７８ 野三坡 ５．２９

驻马店岈山 ３．５４ 梅州雁南飞茶田 ４．９３ 武当山 ２．５７ 鼓浪屿 ２．４０

武陵源—天门山 ３．６７ 洛阳白云山 ３．８０ 酉阳桃花源 ２．５２ 瘦西湖 ２．７９

芜湖方特 ３．８７ 宜昌清江画廊 ２．８５ 永城芒砀山 １．３２ 武汉东湖 ２．３０

重庆黑山谷 １．９１ 桂林乐满地度假世界 ２．２２

４）多峰型。多峰型５Ａ级景区共９７家。其季节性特征表现为全年出现三个以上的需求高峰，一般出现

在２月、４月、７月、１０月。网络关注度曲线表现为波浪形，例如武隆喀斯特、峨眉山、大雁塔·大唐芙蓉园、

夫子庙·秦淮风光带等，见表４。

表４　多峰型旅游景区

景区 Ｒ 景区 Ｒ 景区 Ｒ 景区 Ｒ

恭王府景区 ２．４６ 杭州千岛湖 ３．２６ 上海野生动物园 ２．００ 清东陵 ４．３８

颐和园 １．６５ 舟山普陀山 １．６５ 连云港花果山 ２．６２ 西柏坡 １．５６

天坛公园 １．８２ 温州雁荡山 １．４４ 徐州云龙湖 ２．９６ 九华山 １．９１

天津古文化街 １．４０ 六安万佛湖 ２．１９ 苏州太湖旅游区 １．８７ 黄山 １．９０

邯郸广府古城 ２．７７ 合肥三河古镇 １．７２ 镇江金山·焦山·北固山 １．７４ 黄帝陵 ２．１０

邯郸娲皇宫 ２．０８ 苏州金鸡湖 １．５３ 常州环球恐龙城 １．３３ 华清池 １．２７

三明泰宁风景区 １．５５ 宣城绩溪龙川 １．２４ 苏州同里古镇 １．３６ 云台山 ３．６８

长春净月潭 １．８３ 六安天堂寨 ２．７２ 夫子庙—秦淮风光带 ２．１４ 衡山 １．３６

长春伪满皇宫 １．２２ 皖南西递·宏村 １．５６ 阜阳颍上八里河 ２．２４ 丹霞山 ２．２４

漠河北极村 １．８６ 宁德太姥山 １．８３ 苏州周庄古镇 １．８５ 天柱山 ２．３４

宁波溪口—滕头 １．７９ 泉州清源山 １．２６ 洛阳龙潭大峡谷 ４．０９ 南京钟山 １．７２

沂蒙山旅游区 ３．９３ 福建土楼 １．８３ 三国水浒影视基地 １．４３ 南浔古镇 １．７４

枣庄台儿庄古城 ２．８９ 南平武夷山 １．５５ 八达岭—慕田峪长城 ２．４４ 西溪湿地 ３．３２

曲阜明故城 ２．５３ 尧山—中原大佛 ３．５０ 大雁塔·大唐芙蓉园 １．７３ 嘉兴南湖 １．５８

太行大峡谷 ２．２２ 龙门石窟 ２．４９ 武隆喀斯特旅游区 ２．２８ 嘉兴乌镇 ２．７９

伏牛山老界岭 １．９３ 惠州罗浮山 ２．０７ 三亚南山大小洞天 １．６５ 杭州西湖 １．４１

老君山·鸡冠洞 ３．２２ 佛山西樵山 １．６９ 横店影视城 １．４２ 峨眉山 ２．３６

长隆旅游度假区 ２．３３ 连州地下河 ２．４６ 西双版纳热带植物园 １．８９ 昆明石林 ２．７２

海南分界洲岛 １．７３ 广州白云山 ２．１３ 小三峡—小小三峡 ２．８２ 无锡灵山 １．６８

海南呀诺达雨林 １．４０ 青城山—都江堰 ２．２５ 清明上河园 ２．８８ 苏州园林 １．７９

乐山大佛 ２．０４ 深圳观澜湖 １．５５ 岳阳楼—君山岛 ３．８１ 平遥古城 ２．６０

昆明世博园 １．３７ 南宁青秀山 １．７６ 海南黎苗文化旅游区 １．１４ 皇城相府 ２．３８

重庆金佛山 ２．０９ 甘孜州海螺沟 １．７４ 广元剑门关旅游区 ２．３９ 云冈石窟 １．７２

南充阆中古城 １．９３ 南充朱德故里 １．９９ 汶川特别旅游区 １．４４ 大足石刻 １．１４

宝鸡太白山 ２．４９

３．２　不同省份５Ａ级旅游景区季节性分布规律差异

上述２０９家５Ａ级景区分布在３１个省市自治区内。以省域为单位，以各省域内５Ａ级景区季节性强度
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指数的均值为标准，比较这３１个省市自治区５Ａ级景区的季节性差异，见图１。在这３１个省市自治区中，旅

游季节性最强（Ｒ＞３．７３）的省自治区有黑龙江、内蒙古、辽宁、河北、甘肃、青海、新疆和贵州；旅游季节性较

强（２．７９＜Ｒ＜３．７３）的省自治区有吉林、山东、山西、宁夏、河南、湖北、江西、西藏；旅游季节性较弱（２．１３＜

Ｒ＜２．７９）的省份有天津、陕西、四川、安徽、上海、湖南、云南、广东；旅游季节性最弱（Ｒ＜２．１３）的省直辖市

有北京、江苏、重庆、浙江、福建、广西和海南。

图１　不同省市自治区５Ａ级旅游景区季节性分布差异

３．３　我国５Ａ级旅游景区季节性分布的影响因素分析

选择上述２０９家５Ａ级景区２０１６年１～１２月网络关注度的基尼系数为因变量，以气候条件、景区类型、

经济发展、景区建设等因素为自变量，基于供给端视角构建５Ａ级旅游景区季节性分布的影响因素模型，回

归结果见表５。

表５　旅游季节性影响因素模型

变量 标准系数 ｔ Ｓｉｇ．

常数 ０．０８ ２．７８６ ０．００６

气候条件 ０．３９５ ６．８１５ ０．０００

景区类型 －０．３４９ －５．９９７ ０．０００

经济发展 －０．１７８ －３．０２２ ０．００３

景区建设 －０．０３７ －０．６３４ ０．５２７

　　注：、、分别代表在５％、１％和０．１％的显著性水平下通过显著性检验

表５表明，气候条件对５Ａ级景区旅游季节性具有正向影响，景区的纬度每提高（或降低）１个单位，旅游

季节性强度会提高（或降低）０．３９５个单位；景区类型对季节性强度具有负向影响，人文类旅游景区季节性较

弱，自然类旅游景区季节性较强；经济发展水平对旅游景区季节性具有负向影响，人均国内生产总值每提高

（或降低）１个单位，旅游景区的季节性强度会降低（或提高）０．１７８个单位；景区建设对景区旅游季节性的影

响并未通过显著性检验。

４　结论与讨论

４．１　结论

基于中国２０９个５Ａ级旅游景区２０１６年的月度网络关注度等有关数据，利用月度指数、季节强度指数、

基尼系数和回归模型，揭示了中国５Ａ级旅游景区季节性的时空变化特征及供给端的影响因素。结果显示：

１）依据５Ａ级景区的网络关注度月度指数及波动特征，可以将中国５Ａ级旅游景区季节性分为四种类
７７
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型：无峰型、单峰型、双峰型和多峰型。

２）依据各省市自治区５Ａ级景区季节性强度指数均值，可以将２０９家５Ａ级景区所在的３１个省域旅游

目的地分为四种类型：①强季节性旅游目的地，包括：黑龙江、内蒙古、辽宁、河北、甘肃、青海、新疆和贵州；②

次强季节性旅游目的地，包括：吉林、山东、山西、宁夏、河南、湖北、江西和西藏；③次弱季节性旅游目的地，包

括：天津、陕西、四川、安徽、上海、湖南、云南、广东；④弱季节性旅游目的地，包括：北京、江苏、重庆、浙江、福

建、广西和海南。

３）基于供给端的影响因素模型发现，气候条件对５Ａ级景区旅游季节性具有正向影响，景区的纬度每增

加１个单位，旅游季节性强度会提高０．３９５个单位；景区类型对季节性强度具有负向影响，自然类旅游景区

季节性强于人文类旅游景区；经济发展水平对旅游景区季节性具有负向影响，人均国内生产总值每提高１个

单位，旅游景区的季节性强度会降低０．１７８个单位；景区建设对旅游季节性的影响不显著。

４．２　讨论

１）气候条件是影响５Ａ级旅游景区季节性的直接因素。气候条件不仅是旅游者进行旅游活动的背景因

素，也是直接的旅游吸引物。旅游者倾向于选择在目的地的气候舒适期旅游，不舒适期的到访率较低。因

此，旅游气候的舒适期及其持续时间对旅游季节的长短和客流量的年内变化具有直接影响，气候条件成为影

响旅游景区季节性的直接因素。

２）自然类旅游景区季节性强度高于人文类旅游景区。自然类旅游景区依赖于自然旅游资源，其景观质

量较易受到温度、湿度、日照和降水等自然因素的影响，因而其旅游需求表现出较强的季节性。对人文类旅

游景区而言，其吸引物是文化型旅游资源，资源的特性使其旅游景观较少地受到气候和资源本体节律性的

影响，因而自然类旅游景区的季节性强度高于人文类旅游景区。

３）宏观经济环境是推动旅游景区季节性优化的重要条件。旅游目的地持续、快速的经济发展能够为旅

游景区的道路、交通等基础设施建设提供有力保障，促进旅游目的地要素体系的完善，有利于缓解因旅游季

节性产生的供需之间的失衡和矛盾。因此，良好的宏观经济环境是推动旅游景区季节性优化的重要条件。
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